SECTION ESCALADE
« LES AS DE PIERREFITTE »

L’ESPRIT DE LA SECTION ESCALADE

La section escalade entame sa 5éme saison cette année. Elle accueille les adultes et jeunes a
partir de 11 ans (né-es a partir de 2012).

Le club a pour projet d’accompagner ses adhérent-es vers une pratique autonome sur des terrains
variés. Des sorties sont organisées fréquemment, a la journée vers des sites de bloc
(Fontainebleau) ou des petites falaises a moins de 100 km, ou sur des weekends en Bourgogne
ou Normandie.

La section escalade est affiliée a la FSGT (Fédération Sportive et Gymnique du Travail), fédération
d’éducation populaire qui promeut le sport pour toutes et tous.

ADULTES

Le club n'offre pas de cours réguliers tout au long de l'année, mais les débutant-es sont
accompagné-es vers l'autonomie en salle, puis en falaise, par les adhérent-es plus expérimenté-es
formé-es. Des séances de progression thématiques seront proposées sur une base bimestrielle.

Adhérer au club permet :

. d’accéder aux 8 créneaux hebdomadaires sur le mur de 9 métres de haut du Palais des sports
Pierre Machon, et de participer aux sorties.

. I'accés aux autres salles du réseau montagne-escalade FSGT a travers le dispositif “Grimper

chez les voisins”

la participation a des sorties interclubs proposées par d’autres clubs du réseau.

- la découverte de sports de montagne d’été et d’hiver a travers les rassemblements multiactivités

- des tarifs réduits dans les salles commerciales.

Tarifs pour la saison 2022-2023 — le choix entre les trois tarifs est libre :

Tarif réduit Tarif standard Tarif soutien
L’ASP est votre club
principal 70 85 100
L’ASP est votre club
secondaire (vous
étes déja licencié-e 30 40 50

dans un autre club
FSGT)

NB : Un certificat médical est exigé pour toute nouvelle adhésion adulte.

ADOLESCENT-ES (né-es entre 2005 et 2012)

Les entrainements en salle ont lieu le mardi de 18h30 a 20h15. Pour 'année 2023-2024, toutes les
séances seront assurées par une encadrante professionnelle. Des rencontres interclubs et des



sorties en site naturel seront proposées régulierement dans I'année. L'objectif est d’emmener les
jeunes grimper sur des falaises, et de leur offrir un cadre stimulant pour progresser. Ces sorties
seront encadrées par des bénévoles.

Tarif plancher minimum Tarif de soutien conseillé

110 euros 200 euros

Le tarif plancher est le tarif minimum pour 'année. Il nous permet de payer les licences de
chacun-e mais pas de rémunérer I’encadrante sur toute I'année. Chacun-e est libre de donner plus,
selon ses moyens, sous forme de don déductible d'impéts. Un tarif de soutien est conseillé a titre
indicatif. Les bons CAF, le pass’sport et les chéques vacances sont acceptés. Il est possible de
payer I'adhésion en deux fois.

Matériel : des chaussons seront proposés en test au club, mais il est préférable d’acquérir ses
propres chaussons rapidement (pour I'hygiene et le confort). Compter entre 40 et 50 euros pour
des chaussons neufs.

La reprise de la section ados a lieu le mardi 12 septembre. En cas d’affluence, seront privilégié-es
les jeunes habitant a Pierrefitte et celles et ceux né-es en 2011 ou avant ; les jeunes né-es en 2012
seront placé-es sur liste d’attente.

NB : Les adultes grimpeurs et grimpeuses qui souhaitent venir pratiquer avec leurs enfants sur
d’autres créneaux peuvent les inscrire et prendre en charge leur sécurité.

Tarif pour les jeunes qui viennent avec leurs parents (hors encadrement du jeudi) : 60 euros.

BILAN DE LA SAISON 2022-2023
La section termine cette saison avec 63 adhérent-es dont 16 mineur-es.

La pratique en SAE (structure artificielle d’escalade) a continué de se développer cette année,
avec l'ouverture de nouveaux créneaux, le midi, pour les adultes. Les ados comme les adultes ont
pu participer a plusieurs compétitions, comme l'année passée. La section a également organisé
plusieurs sorties : c6té adultes, une sortie bloc dans la forét de Fontainebleau, une sortie a Saint
Maximin, un séjour d’une semaine dans la Drome (Saol), un autre de dix jours en Ardéche, ainsi
gu’une sortie de 4 jours dans le Jura (Baume les Dames). C6té ados, une sortie bloc en forét de
Fontainebleau et un weekend falaise a Hauteroche, avec une nuit en bivouac.



